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Driveway Safety 


The Facts 

Research studies have found that one child 
dies per week in the United States after being 
backed over by a vehicle, often in their own 
driveway. Here are some tips to help make your 
driveway and your children safer. 


Whatis a Blind Spot? 

All vehicles have blind spots. These are the 
areas to the side and back of the vehicle that 
you can not see, even when using the rear- or 
side-view mirrors. 








Factors Affecting the Size of a Blind Spot 

=» The driver height 

« Vehicle size 

= Vehicle type (SUVs, minivans and trucks have 
especially large blind spots) 

» Height of the driver seat 

« The driveway slope 


Safety Tips for Drivers 

» Always assume that children are near your 
vehicle and carefully check all areas around 
your vehicle before backing up. 

» Walk around and behind your vehicle prior to 
moving It. 

» When backing up, tell children to stay in sight 
and away from your vehicle. 

* Look behind you and back out slowly. Keep 
the windows rolled down and listen for 
children. 

» Reduce distractions when backing up. Turn 
off the radio and do not use a cell phone. 

» Be especially cautious when backing out 
of unfamiliar driveways, as the slope of the 
driveway may change your blind spots. 

« Consider installing safety devices in your 
vehicle, such as rear-view cameras, to 
decrease the size of blind spots. 
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Keeping Your Driveway Safe 

= Talk to your children about being careful 
around cars. Teach them that “parked” vehicles 
may move and the driver may not see them. 

» Don let children play in the driveway. 

* Keep your vehicle locked at all times, even in 
garages and driveways. Keep car keys out of 
the reach of children. 

» Always make sure your children are 
supervised when outside. Enlist older children 
to watch younger siblings when playing 
outside. Childproof the doorknobs in your 
house so that younger children can not go 
outside on their own. 

» Never leave children unattended in a vehicle. 


How Can UVA Help? 

At UVA Children Hospital, caring for children 

is our specialty. We have more than 500 
healthcare professionals dedicated to treating 
children in an environment specially designed 
for kids and their families. UVA Children Hospital 
includes a pediatric emergency department, a 
state-of-the-art Newborn Intensive Care Unit, 
an intensive care unit, acute care facilities, the 
Kluge Children Rehabilitation Center and an 
extensive network of primary and specialty care 
clinicians. Our goal is to get kids back to being 
kids. 

For more information, please call 
434.924.1648 











Portions adapted from The Centers for Disease 
Control and Prevention: Morbidity and Mortality 
Weekly Report, February 18, 2005 / 54(06), 
144-146 and from My Child Safety 
(www.mychildsafety.net). 
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Seguridad en el agua 


Datos 

Los estudios de investigacion han encontrado que 
en los Estados Unidos muere un nifho por semana 
atropellado por un vehiculo que da marcha atras, 

a menudo en el camino de acceso al garaje de su 
propia casa. Estos consejos le ayudaran a hacer que 
el camino a Su garaje Sea Seguro para sus nifhos. 


(Qué es un punto ciego? 

Todos los vehiculos tienen puntos ciegos. Son las 

partes laterales y traseras del automévil que no se 

pueden ver ni siquiera en los espejos retrovisores 

del parabrisas o de los lados del auto. 

Factores que afectan el tamano de un punto ciego 

2 La altura del conductor 

« El tamafo del vehiculo 

® El tipo de vehiculo: los vehiculos utilitarios 
deportivos (SUV), las fFurgonetas pequefias 
(minivan) y los camiones, tienen todos puntos 
ciegos muy grandes. 

® Laaltura del asiento del conductor 

2 Lainclinacion del camino de acceso a Su garaje 





Consejos de seguridad para los conductores 

« Suponga siempre que hay niflos cerca de su 
vehiculo e inspeccione cuidadosamente todas las 
areas a su alrededor antes de retroceder. 

0 Camine alrededor y detras de su vehiculo antes de 
ponerlo en marcha. 

« Al retroceder, digales asus nihlos que se 
mantengan a la vista y lejos de su vehiculo. 

« Mire detras de usted y retroceda lentamente. Baje 
las ventanas para escuchar si hay nifos. 

« Al retroceder, reduzca las distracciones. Apague la 
radio y no use su teléfono celular. 

« Tenga cuidado especial al dar marcha atras por 
senderos desconocidos, ya que la inclinacion 
puede cambiar sus puntos ciegos. 

« Considere instalar dispositivos de seguridad en 
su vehiculo, como camaras retrovisoras, para 
disminuir el tamano de los puntos ciegos. 








Como hacer que el acceso a Su garaje sea 

seguro 

0 Explique a sus nifos que deben tener cuidado 
alrededor de los automéviles. Enséfeles que los 
vehiculos ‘estacionados’ pueden moverse y que el 
conductor tal vez no los vea. 


« No permita que jueguen en el camino de acceso al 
garaje. 

« Mantenga su vehiculo cerrado en todo momento, 
incluso en garajes y caminos de acceso a garajes. 
Mantenga las llaves fuera del alcance de los nifios. 

0 Asegurese que sus nifios estén siempre 
supervisados cuando estan afuera. Pida alos nifios 
mas grandes que vigilen a sus hermanos menores 
al jugar afuera. Modifique los picaportes de su 
casa para que estén ‘a prueba de nifos’ y los nifios 
pequehos no puedan salir afuera solos. 

« Nunca deje a nifos solos en un vehiculo. 


~COmo puede ayudar la UVA? 

En UVA Children’s Hospital, cuidar a los nifos es 
nuestra especialidad. Contamos con mas de 500 
profesionales de cuidado de la salud dedicados a 
tratar alos nifos en un ambiente especialmente 
disefnado para ellos y sus familias. UVA Children’s 
Hospital tiene un Departamento de Emergencias 
Pediatricas, una Unidad Neonatal de Cuidados 
Intensivos con tecnologia de vanguardia, una Unidad 
de Cuidados Intensivos, instalaciones para cuidados 
agudos, el Kluge Children’s Rehabilitation Center 
(Centro Kluge de Rehabilitaci6n Infantil) y una amplia 
red de médicos de atencion primaria y especialistas. 
Nuestro objetivo es ayudar a que los nifios vuelvan 
asernifos. 

Para mas informacion, por favor llame al 
434.924.1648. 





Adaptado en parte del informe Morbidity and 
Mortality Weekly Report del 18 de febrero de 
2005/54(06), 144-146, publicado por los Centros 
para el Control y la Prevencion de Enfermedades, y 
de My Child Safety (www.mychildsafety.net). 


